
MAISTO IR VIRTUVĖS ATLIEKOS 

Kategorija Atliekos Pastabos 

Leidžiama 
mesti 

Daržovių ir vaisių likučius, lupenas, 
žieves* 

– 

 Skintas gėles ir kambarinius augalus*  Be vazonų ir žemių 

 Arbatos pakelius ir arbatžoles* – 

 Kavos tirščius ir popierinius kavos 
filtrus* 

– 

 Biologiškai suyrančias kavos kapsules Be plastiko ir aliuminio 

 Termiškai apdoroto maisto likučius 
(mėsos, žuvies, jūros gėrybių, pieno 
produktų), kaulus, kiautus 

Skystų maisto atliekų (pvz., pieno, sriubų) 
pilti tiesiogiai į konteinerį 
nerekomenduojama. Esant poreikiui, 
nedideli jų kiekiai gali būti šalinami tik 
sugeriant į popierių ar kitas bioskaidžias 
medžiagas ir metant į maisto atliekų 
konteinerį. 

 Panaudotas kepimo aliejus (aliejus, 
kuriame buvo kepamas ar virinamas 
maistas, taip pat nuo maisto likęs 
aliejus) 

Nedideli kiekiai gali būti sugeriami į popierių 
ir šalinami su maisto atliekomis. Jei 
gyvenvietėje yra specialus surinkimo 
konteineris, rekomenduojama supilti į 
sandarią plastikinę talpą ir priduoti į specialų 
surinkimo konteinerį (atlieka perdirbama). 

 Paruošto (konservuoto, rauginto, 
marinuoto, virto, kepto ir kt.) maisto 
likučius 

– 

 Kruopas, kruopų produktus ir 
patiekalus 

– 

 Duonos ir kitų miltinių produktų, 
kepinių likučiai 

 

 Kiaušinių lukštus – 

 Sėklas ir jų lukštus* – 

 Riešutus ir jų kevalus* – 

 Prieskonius (pasibaigusio galiojimo), 
išskyrus druską 

Be pakuočių; nedideli kiekiai pasenusios ar 
sudrėkusios grynos druskos ar itin didelės 
druskos koncentracijos prieskonių mišiniai 
turėtų būti metami į mišrių komunalinių 
atliekų konteinerį, kadangi druska nėra 
biologiškai skaidoma ir gali neigiamai veikti 
kompostavimo procesą. 

 Pasibaigusio galiojimo ar vartoti 
netinkamus maisto produktus  

– 

 Vartoti nebetinkamus maisto papildus  Be pakuočių 

 Švarias ar maistu suteptas popierines 
servetėles ir popierinius rankšluosčius 

– 

 Popierinius gėrimų šiaudelius – 

 Popierių ir kartoną, nepadengtus 
plastiku ir turėjusius sąlytį su maistu 

Maisto pakuotės iš kavinių ar parduotuvių 
rūšiuojamos kaip pakuočių atliekos; 
sugeriantis, maistu suteptas popierius – 
maisto atliekos, pakuotė – pakuočių atliekos. 

  



MAISTO IR VIRTUVĖS ATLIEKOS 

Kategorija Atliekos Pastabos 

Draudžiama 
mesti 

Termiškai neapdorotas gyvūninės 
kilmės atliekas (žalią mėsą, žalią žuvį, 
jūros gėrybes, žalius kiaušinius ir kt.) 

Perduodama šalutinių gyvūninių produktų 
tvarkytojui 

 Nugaišusių gyvūnų atliekas Perduodama šalutinių gyvūninių produktų 
tvarkytojui 

 Plastikines, stiklines ir metalines 
pakuotes 

– 

 Stiklą, plastiką ir metalą – 

 Virtuvines kempinėles ir šluostes – 

 Žurnalus, laikraščius ir chemiškai 
apdorotą popierių (pvz., kepimo 
popierių) 

– 

 Skystas maisto atliekas  Tik nedideliais kiekiais, sugeriant į popierių 
ar kitą bioskaidžią medžiagą 

 Augalų ligomis užkrėstus augalus – 

 Gyvūnų pašarus – 

 Naminių gyvūnų priežiūros atliekas 
(kraiką, ekskrementus ir pan.) 

– 

 Tabako gaminius – 

 Vaistus – 

 Krosnies atliekas (žarijas, pelenus) – 

 Pavojingos atliekos – 

 

Maisto ir virtuvės atliekos turi būti metamos į rudą arba ruda spalva pažymėtą konteinerį su užrašu 

„MAISTO ATLIEKOS”. 

Jei neturite maisto ir virtuvės atliekų konteinerio, šias atliekas galima mesti į žaliųjų atliekų konteinerį. 

Dėl nemalonių kvapų ir besiveisiančių vabzdžių prevencijos rekomenduojame maisto ir virtuvės 

atliekas į konteinerius dėti tik sandariai užrištuose, biologiškai suyrančiuose maišeliuose. Išmetus 

atliekas konteinerį būtina uždaryti. 

*tinka namudiniam rūšiavimui. 

 


