SVETIMZODZIU ATITIKMENU SARASAS SU PAAISKINIMAIS

Siame Valstybinés lietuviy kalbos komisijos patvirtinty svetimzodziy atitikmeny sarase
rekomenduojami  atitikmenys pateikti su paaiSkinimais  https://www.vIkk.It/aktualiausios-
temos/svetimzodziu-atitikmenys/svetimzodziu-atitikmenu-sarasas-su-paaiskinimais

SaraSe pateikti adaptuoti svetimzodziy atitikmenys gali sudaryti junginius su bendriniais
zodziais, zyminciais daikty klase, kuriai priklauso atitikmuo, plg.: laté ir kava laté ar latés kava.

Autentiska Kalba .S¥uloml PaaiSkinimai
forma atitikmenys
ableism angl. eiblizmas 2 PriesiSkumas nejgaliesiems, jy nuvertinimas
(ableistic) (eiblistinis 1, (pirmenybés jgaliesiems teikimas).
eiblistas 2)

afterparty, angl. pévakaris 1, Neoficialus, daznai ekspromtu organizuojamas

after-party, pratgstuves 2 jaunimo vakarélis po kokio nors pramoginio

after party renginio, paprastai muzikos ar kt. festivalio,
koncerto ir pan.

affogato it. afogatas 2 Italiskas desertas — ledai, uzpilti puodeliu
€SPreso.

agnolotti it. anjolociai 2 Pusapvaliai ar kvadrato formos virtinukai i$
makarony teslos, idaryti rikota, stiriy miSiniu,
darzovémis ar mésa.

aioli pranc. ajolis 2 Vidurzemio jliros regiono virtuvei budingas
padazas i$ ¢esnaky ir alyvuogiy aliejaus.

ayahuasca isp. ajavaska 2 Haliucinogeninis indény nuo seno vartojamas
gérimas, kurio pagrindas — svaigusis kvaitulis.

ayvar, ajvar turk., aivaras 1 Balkany $alims, Turkijai budingas i$ papriky ir

ajBap kroat., baklazany gaminamas pagardas.

serb.
ajapsandali gruz. adzapsandalis | Kaukazo virtuvés patickalas (troskinys) i$
(kartvely) |2 baklazany, bulviy, pomidory, papriky, svoginy,

Cesnaky su prieskoniais.

aquafaba angl. akvafaba 2 Kulinarijoje naudojamas ankstiniy (paprastai
avinzirniy) nuoviras ar skystis, liekantis juos
konservuojant (gali pakeisti kiausinio baltymg).
ItaliSkas desertas — ledai, uzpilti puodeliu espreso.

alheira port. aljeira 2 Tradiciné portugaliska desra i§ mésos (ne
kiaulienos), duonos, alyvuogiy aliejaus, ¢esnaky,
papriky ir kity prieskoniy.

amontillado isp. amontiljadas 2 | Spirituotas ispaniskas vynas.

anime jap. animé 1 Populiarus japony animacijos stilius.

arancino it. aranc¢inas 2 SicilietiSkas aliejuje virtas ryziy kukulis su jdaru.

(vns.), dgs. arancinai

arancini (dgs.)

armagnac pranc. armanjakas 2 | Brendzio risis, tradiciSkai gaminama pietvakariy
Pranciizijoje, Akvitanés regione.

art informel pranc. beformé dailé | Pranciizy kritiko M. Tapié terminas, Zymintis 20
a. 4-5 des. Europos dailininky spontaniSka
abstrakcigja tapyba.
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arthouse angl. nekomercinis | Ne pelno siekj, bet meninius autoriy ieSkojimus
(nekomertcinis) | jkiinijantys filmai, skirti iSmananciai kino mena,
1 kinas 0 ne masinei zitirovy auditorijai,
baba ganoush | arab. babaganusas 2 | Vidurzemio jiiros regionui biidingas kepty
(baba ghanouj) baklazany uzkandis (uZtepélé) su prieskoniais.
bachata ISp. badata, ba¢iata | Sokis ir muzikos stilius, radgsis Dominikos
2 Respublikoje ir paplites Kariby jiiros baseino bei
Lotyny Amerikos Salyse.
badrijani gruz. badridzanis 2 | Keptos baklazany juostelés, jdarytos graikiniy
(kartvely) rieSuty ir Cesnaky pasta, tiekiamos su granaty
s¢klomis.
baijiu Kin. baidziu nkt. Distiliuotas svaigusis gérimas.
baklava (plg. | turk. baklava 2 Labai plonos teslos sluoksniuotis su rieSuty ir
pachlava) migdoly pertepu.
balut filip. balutas 2 Tradicinis filipinietiSkas patiekalas — virtas anties
(arba vistos) kiauSinis su embrionu.
baozi kin. baodzis (vns.), | Kiniskos mielinés j koldiinus panasios bandelés,
(pinyin) baodziai (dgs.) | paprastai gaminamos garuose. Gali biiti
2 vegetariSkos arba su mésa.
barfi, barfee, angl. béarfis (vns.), b | Indiskas pieniskas saldainis. Gali bati su priedais
burfi <pers. arfiai (dgs.) 1 | (rieSutais, prieskoniais) ar be jy.
barista it. kavavirys 34b, | Espreso kavos ruo$imo specialistas, paprastai
3b, kavos dirbantis kavos bare.
viréjas,
baristas 2
(mot. g. bariste
2)
(be)bop angl. (bi)bopas 2 Dziazo stilius.
bellini it. belinis 2, Nestiprus kokteilis, pavadintas 15 a. venecijie¢io
Belinio dailininko Giovanni Bellini garbei.
kokteilis
OeHyepuk ukr. bendérikas Trikampiai lietiniai su jdaru, paprastai mésos.
(benderik) (vns.),
benderikai
(dgs.) 1
bento jap. befitas 2 I skyrelius suskirstyta japony priespieciy dézuté;
prieSpieciai tokioje déZutéje.
bhaji hindi badzis 2 Indijoje populiarus astrus darzoviy uzkandis —
keptos avinzirniy miltuose apvoliotos darZzovés.
bibimbap kor. bibimbapas 2 | Koréjietiskas patiekalas — ryziai su mésa,
apvirtomis darzovémis, kiauS§iniu ir go¢iudZiangu.
bicerin it. bicerinas 2 Italijos Pjemonto srities tradicinis gérimas. Jo
pavadinimas — tiesiog tarminis zodis bicerin (it.
biccherino ,,stikliukas®).
bifana port. bifana 2 PortugaliSki sumustiniai su tradiciniu bidu
marinuota kiauliena.
big band angl. bigbefidas 2 Didelis dziazo orkestras.
big-beat angl. bigbitas 2 Lengvosios muzikos stilius.
bilibo kriaukliukas 2 | Kiauto (dubens) formos plastikinis Zaislas, skirtas

atsisédus jvairiai judéti.




biltong ol. biltongas 1 Piety Afrikoje populiarus valgis — vytintos,
dZiovintos mésos juostelés.
bingo angl. lo$. bingas 1 Azartinis zaidimas, loto rasis.
bingo! angl. bingo! Stiksnis laiméjus binga.
biryani angl.<hind | birjanis 2 Keptas ryziy patiekalas su darzovémis, tradiciskai
. gaminamas Indijoje ir Vidurio Azijoje.
biscotto (vns), | it. biskotis 2 Italiski dzitivéséliai, paprastai su priedais —
biscotti (dgs.) dgs. biskociai | rieSutais, dziovintomis uogomis ar pan.
blog, weblog, | angl. tinklarastis 1 Tinklarastis — interneto svetainé, paprastai
web log sukurta ir palaikoma vieno asmens —
tinklaraStininko. Jos turinj sudaro ne tik jvairis
tekstai, nuotraukos, grafiné bei videomedziaga,
bet ir lankytojy komentarai.
bulgur turk. bulguras 2 Specialiai apdorotos kvietinés kruopos.
audio blog garso
tinklarastis
blogging tinklarascio
raSymas
bloger tinklarastinink
asl
blogorama tinklarasciy
apzvalga
blogosphere tinklarastija 2
foto blog, nuotrauky
fotoblog tinklarastis,
fototinklarastis
1
moblog mobilusis
tinklarastis
video blog, vaizdo
vlog tinklarastis
bluegrass angl. muz. Amerikietiskos kantri muzikos Zanras.
bliugrasas 2
bluesman angl. bliuzo
atlikéjas,
bliuzininkas 1
bobotie angl. bobotis 1 Piety Afrikos patiekalas i§ prieskoniais
pagardintos maltos mésos, keptos su kiauSiniu.
body art angl. kiino m&nas Viena i$ avangardinio meno formy, kai kiirybos
objektu tampa zmogaus kiinas, o jos turinys
atskleidziamas neverbaline kalba: pozomis,
gestais, mimika, kiino puoSyba (pieSiniais ant
odos ar dekoratyviniais aksesuarais).
body painting | angl. kiino dailé, Piesiniai ant kiino odos.
kiino tapyba
boogie-woogie | angl. bugivugis 2 Tradicinio dZiazo stilius ir Sokis.
bossa nova port. bosanova 2 Brazily muzikos stilius ir Sokis.
bougatsa ar. bugaca 2 GraikiSkas pyragas i§ lakstinés teslos su saldZiu
arba nesaldziu (mésos, strio) jdaru.
bouillabaisse pranc. bujabésas 2 Tradiciné tirSta provansietiSka (Marselio)

zuviene.




boutique pranc. butikas 2 Krautuvélé, prekiaujanti madingais drabuziais ir
(ar) aksesuarais.

brainstorm angl. minciq lietus Visuomenés psichology taikoma kolektyviniy
sprendimy paieskos technika.

break-dance, angl. breikas 2 Gatvés Sokiy stilius, kuriam btdingi akrobatikos

break breikeris 1 elementai. Breiko Sokéjas; su breiku siejamos

breiker jaunimo subkultiiros atstovas.

Brezel VoK. brecelis 1 Saldus arba pikantiSkas vokiskas riestainis.

brigadeiro port. brigadeiras (vn | Braziliskas triufelis, pagamintas i§ kondensuoto

s.), brigadeirai | pieno, kakavos ir sviesto. VirSutinis sluoksnis —
(dgs.) Sokolado pabarstukai.
2, braziliskas
triufelis
brioche pranc. brijoseé
2,sviestiné
bandéle
bruschetta it. brusketa 2, Kepinta duona su ¢esnakais, alyvuogiy aliejumi,
italiskas kartais — Kitais priedais.
skrebutis

bucatini it. bukatiniai 2 I spagecius panasis makaronai — vamzdeliai su
skylutémis.

Buddha bowl | angl. Budos dubud | Atskiromis porcijomis dubenélyje patickiamas
patiekalas, paprastai vegetariskas. Ingredientai
1Sdéliojami atskirai, nemaiSomi.

buff angl. maifitas 2, Daugiafunkecis, j vamzdj panasus maunamas

bafas 2 galvos, veido, kaklo ir pan. apdangalas
apsisaugoti nuo $alcio.

Burata it. burata 2 Sviezias italiskas siiris, gaminamas i§ mocarelos
ir grietinélés.

buridda it. burida 2 Siaurés Italijai biidinga tir$ta jiros gérybiy sriuba
(troskinys). Gaminama i$ jiiros gerybiy, Zuvies
sultinio, pomidory, svogiiny ir ¢esnaky.
Tradicinis variantas patiekiamas su bandelémis,
valgant jos daZomos j sriubag.

burrito Meks. isp. | buritas 2, Meksikietiskas valgis — paplotis su jdaru,

paplotis su paprastai maltos mésos ar pupeliy.
idaru

butoh jap. butas 2 Japony Sokis.

cachaca, port. kaciasa 2 Braziliska cukranendriy degtiné.

cacaca

cachapa isp. kaciapa 2 Venesuelietiskas j bulvinj panasus blynas i§
Svieziy kukuriizy masés.

cafe e latte it. late 1 Karstas pienas su Slakeliu espreso kavos.

caffe it. amerikiétiska

Americano, kava

americano

caffe crema it. juoda kava

caffe frappe it. ledinis kavds

kokteilis, frapé
2
caffé moccha | it. Sokoladiné Tai kavos (paprastai espreso) gérimas su

kava (su pienu)

Sokoladu.




caipirinha port. kaipirinja 1 Braziliskas kokteilis i§ kaciasos, zaliyjy citriny ir
Kt.
cajon isp. kachonas 2 I$ Peru kilgs dézés formos musamasis
instrumentas.
cake pop angl. pyragaitis ant
pagaliuko
calzone it. pérlenktoji
pica
canapé pranc. (vieno kisnio)
sumustinukas
2
canelé, pranc. kanele 2 Pyragélis su traskia karamelizuota plutele ir
cannelé, drégnu korétu vidumi.
cannelet
cannolo (vns.), | it. kanolis 2, dgs. | Tradicinis italikas desertas — saldus miltinés
cannoli (dgs.) kanoliai teslos vamzdelis su rikota ir kt.
cantuccino, it. kantudinis 2, Mazas kantucis.
cantuccini dgs.
kantuciniai
cantuccio it. kantugéis 2, Tradicinis kietas, migdolais pagardintas saldus
(vns.), dgs. kantuciai | italiSkas dzitvésélis, ppr. mirkomas kavoje ar
cantucci (dgs.) vyne.
caparrones isp. kaparonesas 1 | Ispaniskas troskinys i$ pupeliy ir ¢ioriso desros.
capati (angl. hindi Ciapatis 2 Tradiciné Piety Azijoje (Indijoje ir kt.) paplitusi
chap(p)at(t)i) neraugintos teslos apvali j lavasa panasi duona.
capellini it. kapeliniai 2 I spagecius panasis plonesni makaronai.
caponata it. kaponata 2 Tradicinis sicilietiSkas patiekalas is kepty
darzoviy — baklazany ir kt.
cappelletti it. kapeléciai 2 Idaryti j tortelinius panasiis makaronai. Kitaip nei
torteliniai, nejdaromi mésa (paprastai kaip jdaras
naudojamas siiris).
cappuccino it. kapucinas 2, Kava su suspaustu garu suplakta pieno puta.
kapucino kava
cappuccino it. dvigubas
doppio, grand kapucinas
cappuccino
cappuccino it. ledinis
freddo kapucinas
capri pants, angl. kapriai 2 Kelnés iki pusés blauzdy.
capris
carajillo isp. karachiljas 1 Ispaniskas sluoksninis gérimas i§ espreso ir
brendZio ar pan.
carbonara it. karbonariskas | It. carbonaro — ‘angliadegys’. Pavadinimas kilgs
1 (padazas, 1§ italy angliadegiy tradicijos ant angliy degimo
pica, krosnies spirginti stidyta kiaulieng. Su tokiu
makaronai ir padazu paprastai biidavo valgomi makaronai.
pan.)
carpaccio it. karpacas 2 Zalios jautienos arba zuvies (paprastai raudonos)

uzkandis su tam tikru padazu. Pavadintas italy
tapytojo Vittore Carpaccio garbei.




carpione it. karpijone 2 Pjemonto virtuvei buidingas su acto marinatu
paruostas patiekalas — zuvis, mésa, darzovés.
carving angl. (vaisiy,
darzoviy ir kt.)
pjaustyba 1,
(méninis)
pjaustinéjimas
1
casarecce it. kazaréciai 2 Siauri neilgi S formos makaronai.
cassoulet pranc kasulé (nkt.) Sotus pranciizi$kas antienos, avienos ar
kiaulienos produkty troskinys su baltosiomis
pupomis.
castelmagno it. kastelmanjas 1 | Pjemonto regione tradiciniu biidu gaminamas
suris.
cataplana port. kataplana 2 Portugalijos virtuvei buidingas patiekalas
(troskinys su mésa, darzovémis ir juros
gérybémis), gaminamas specialiame inde
(kataplanoje).
cava isp. kava 2 Tradiciskai pagamintas ispaniSkas putojantis
vynas.
¢evap, serb. cevapas 2, Balkanuose populiarus desrelés formos uzkandis
¢evapCici cevapCicis 1 1§ smulkintos mésos, apkeptas ant groteliy.
cha-cha (-cha) | isp. Ca Ca €a, Cia Kubie¢iy muzikos stilius ir Sokis.
¢ia ¢ia nkt.
chachapuri, gruz. chacapuris 2, Tradicinis Kaukazo tauty valgis — paplotis su
khachapuri chaciapuris 2 | siiriu, mésa ar Zuvimi. Jtrauktas ] ES saugomy
pavadinimy sgrasg.
chai latte angl. Caildté 2, masd | Arbata su indiSkais prieskoniais (masala) ir
los arbata pienu.
chanfana port. Sanfana 2 Tradicinis portugaly patiekalas — raudonajame
vyne troSkinta ozkiena.
chawan jap. ¢iavanas 2 Ryty Azijos arbatos ceremonijose arbatai ruosti ir
gerti naudojamas dubuo.
checklist angl. sgraSas 3a
(kontrolinis,
darby,
uzduociy ir
pan.)
gigong, chi Kin. ¢igongas 1 Kiny energiné praktika, jungianti fizinius
kung, chi gung pratimus, kvépavima ir meditacijas
chihuahua isp. ¢ihudhua (nkt.) | Smulkiausiy Suny veislé.
chimichanga isp. ¢imicianga 1 Riebaluose pakepintas (buritos) paplotélis su
jvairiu jdaru.
chimichurri isp. ¢imiciuris 2 Piety Amerikai budingas aliejinis zoleliy padazas,
paprastai patiekiamas su mésa, kepta ant groteliy.
chipolata angl. Cipolata 2 Per Kalédy vakarieng Jungtinéje Karalystéje
valgomos desrelés (patiekiamos apvyniotos
Sonine ir iSkeptos).
chipotle iSp. Cipotle 2 Dumy aromato padazas su Chalapos paprikomis.
chirashi jap. ¢irasis 2 Susiy rasis: pasklidi ryziai, dubenyje sumaisyti su

zalia Zuvimi ir darzovémis.




chistorra iSp. Cistora 1 Baskiska j Ciorisg panasi desra.
cholent hebr. ¢olentas 1 Per Sabg valgomas troskinys, dél Sabo tradicijy
ruoSiamas 1§ anksto. Pagrindinés sudedamosios
dalys — mésa, bulvés, pupelés, kruopos.
chopper angl. cioperis 1 Paprastai motociklo tipas be papildomy detaliy su
specifiniu priekiniu ratu.
chorizo isp. Ciorisas 2, Astri kiaulienos desra, tradiciné Ispanijoje ir
Corisas 2 Portugalijoje.
churchkhela gruz. (kart | ¢iurcchela 2 Desrelés formos saldumynas i§ vynuogiy sulciy,
vely) rieSuty. Specifinis gamybos biidas ir iSvaizda.
churro isp. Ciura (vns.), ¢i | I8 plikytos teslos gaminamos ir aliejuje verdamos
uros (dgs.) 2 spurgos, paprastai spaudziamos per konditerinio
maiselio antgalj, tod¢l buna ilgos ar jvairiai
iSsiraiciusios.
chutney, ind. ¢atnis 2, Tirstas indy valgiy pagardas, gaminamas i$ vaisiy
chatni indiskas ir darZzoviy, su svogiinais, ¢esnakais,
padazas garstyCiomis, actu ir kt.
ciabatta it. Ciabata 2 Ploks¢ios formos puri italiska kvietinés mielinés
teslos duona traskia plutele (it. ciabatta —
‘kiliminé kurpaité, Slepeté’).
clafoutis pranc. klafutis 2 PranciiziSkas vaisiy pyragas (apatinis sluoksnis —
vaisiai). Klasikiniu laikomas vys$niy su kauliukais
klafutis.
cobbler angl. kobleris 1 Jungtinése Amerikos Valstijose ir Jungtingje
Karalystéje populiarus pyragas, gaminamas
vaisius ar uogas uzpilant tesla.
colpbol ISp. kolpbolas 2 Sporto zaidimas, skatinantis jsitraukti visus,
nepriklausomai nuo fizinés buklés ir sugebéjimy,
padedantis ] fizing veiklg jtraukti nejgalius
asmenis.
confit pranc. konfi (nkt.) Zemoje temperatiiroje ilgai, étai verdamas
patiekalas, daZniausiai mésa.
contortion angl. kontorcija 1 Cirko meno ir akrobatikos Saka, reikalaujanti
ypatingo lankstumo.
cool jazz angl. Saltasis dziazas
concealer angl. maskudklis 2 | Maskuojamoji kosmetikos priemoné.
cosplay < angl. kospléjus 2 Kostiuminis animacijos, komiksy, filmy ir pan.
costume play personazy pasirodymas, biidingas Japonijos
popkultiirai.
cornhole angl. kornholas 2, Populiarus lauko zaidimas. Naudojama speciali
kukuriizinis 2 | lenta ir kukurtizy pripildyti maiSeliai, kuriuos
reikia pataikyti j skyle lentoje.
country, angl. kantri JAV liaudies muzikos zanras, grindziamas angly
country music (kafitri) nkt., ir kelty folkloru; kaimi$koji muzika.
country rock kantri (kafitri)
muzika
kantri (kafitri)
rokas
couscous berb. kruopainiai 2; | Granuliuotos kietyjy veisliy kvieciy many

kuskusas 2

kruopos ir valgis 1§ tokiy kruopy, paplites Siaurés
Afrikoje.




cozido port. kozidas 2 Ilgai Zemoje temperatiiroje gaminamas tradicinis
portugaliskas troSkinys — jvairi mésa, desrelés,
darzovés. Kiekvieno regiono receptas savitas.
crémant pranc. kremanas 2 Ne Sampanéje gaminamas pranciiziskas
nattiralios fermentacijos putojantis vynas.
créme bralée | pranc. krembriulé (nk | Plikyto kremo desertas su deginta plutele.
t.)
crescenza it. kresenca 2 Italiskas karviy pieno siiris. Nebrandintas, be
zievés, labai minkstas ir Svelnaus skonio. Tas pats
stiris vadinamas ir strakinu (it. straccino).
creste it. kresciai 2, skia | Rageliy formos makaronai banguotu krasteliu,
uterélés panasiis | skiauteres.
crosfit angl. krosfitas 1 I$ jvairiy iStverme bei jéga lavinanciy pratimy
sudaryta sporto programa.
cruffin <pranc. | angl. krafinas 2 Minkstas pyragélis i§ mielinés sluoksniuotos
croissant + teslos — kruasano ir purios bandelés derinys.
angl. muffin
cumbia isp. kumbija 1 Lotyny Amerikos muzikos stilius ir $okis.
dahl hindi dalas 2 IS ankstiniy pagamintas indiskai virtuvei
buidingas vegetariSkas troskinys.
daiquiri, isp. daikiris 2 Stipriyjy gérimy kokteilis i§ romo, citrusiniy
daiquiri vaisiy (ppr. Zaliyjy citriny) suléiy ir kt.
découpage pranc. dekupazas 2 Audiniy, indy, baldy ir kt. daikty dekoravimo
technika.
digestiv angl. digestyvas 2 Alkoholinis gérimas, geriamas po valgio
virSkinimui gerinti (plg. aperityvas), tokio pat
poveikio maistas arba vaistai.
dim sum Kin. dimsamas 2 Kantono regiono uzkandis (virtinis su jdaru),
dgs. dimsamai | patiekiamas specialiu btdu.
disco, disco angl. disko nkt., Populiariosios muzikos stilius.
music disko muzika
ditalini it. ditaliniai 2, Nedideli tam tikry trumpy vamzdeliy formos
vamzd@liai makaronai.
Dixieland angl. diksilendas 1, | DZiazo muzikos zanras; §ig muzika atliekanti
diksilefidas 2 muzikanty grupé.
dodgeball angl. dodzbolas 1, | kvadratg panasus Zaidimas, tik ZaidZiama su
dodzbolas 2 daugiau kamuoliy. Zaidziant bandoma kamuoliu
pataikyti j kitos komandos Zaidéjus ir paciam
i$vengti kamuolio.
dogotherapy angl. Suny terapija Gyviiny terapijos rasis (plg. delfiny terapija).
dolma turk. dolma 1 Graiky ir turky valgis — darzovés, jdarytos
ryziais, malta mésa ir duona (paprastai jdaras
susukamas ] vynuogiy lapus).
dress code angl. aprang0s Taisyklés, reguliuojancios aprangos pasirinkimg
kodas tam tikromis progomis ar saglygomis.
drift angl. Sonaslydis 1 Automobiliy sporto Saka.
drifter Sonaslydininka
drifting sl
slydimas $onu;
SonaslydZio

varzybos




drum and bass, | angl. dramenbeisas | Elektroninés Sokiy muzikos stilius.
drum'n bass 2
dubstep angl. dabstepas 1 Elektroninés muzikos stilius.
dukkah arab. duka 2 EgiptietiSkas pagardas, kurj sudaro zoleliy,
rieSuty (dazniausiai lazdyny) ir prieskoniy
misinys. Paprastai j tokj miSinj dazoma duona ar
darzovés ir valgoma kaip uzkandis.
durag angl. duragas 2 Nugaroje suriSamas galvos apdangalas (tampri
skarel¢), paprastai dévimas juodaodziy. Dabar
daznas hiphopo stiliaus elementas.
eggnog angl. egnogas 1 I§ Skotijos kiles kiaugininis likeris, gaminamas i$
pieno, grietinélés, cukraus ir iSplakty kiauSiniy.
empanada isp. empanada 2 Ispanijoje populiarus mésa jdarytas pyragas ar
pyragélis.
enchilada isp. encilada 2 Tortilija su aitriyjy raudonyjy pipiry padazu,
paprastai jdaryta mésa arba siiriu.
environment angl aplinkds Instaliacijy tipas.
ménas
escabeche isp. eskabece 1 Piety Amerikai, Ispanijai buidingas patiekalas —
apkepta marinuota Zuvis, mésa ar darZoves.
espresso it. (klasikinis)
classico esprésas 2
espresso con it. esprésas su
panna grietinéle
espresso it. svaigusis
corretto espresas,
espresas su
likeriu (arba
brendziu,
grapa ir pan.)
espresso corto | it. stiprusis
espresas
espresso dopio | it. dvigubas
espresas
espresso it. ledinis Baro plaktuve iki vienalytés tirStos masés suplakti
freddo espresas espresas ir ledo gabaliukai.
espresso lungo | it. silpnasis
espresas
espresso it. espresas su
macchiato (pieno) putd
espresso it. sodrusis
ristretto espresas
espresso it. romié&tiskas
romano espresas,
espresas su
citrina
espresso it. plaktas
shakerato espresas
espresso solo | it. espresas su
sutifStintu

pienu




extreme angl. ekstremalumas | Ypatingas, sukreciantis iSgyvenimas, patiriamas
2; uzsiimant tam tikra sportine arba jai artima
ekstremalusis | veikla, daznai net pavojinga gyvybei.
(sportas,
zaidimas,
pramogos ir
pan.)
face control angl. naozvalga 1, Renginiy ar vieSyjy viety apsaugos nuo
1Svaizdos nepageidaujamy lankytojy procediira.
kontrolé
fajita (dgs. Meks. isp. | fachita 2 MeksikietiSkas valgis — juostelémis supjaustyta
fajitos) jautiena, vistiena ar jlros gérybés, patiekiamos Su
tortilija ir jvairiais priedais.
fake news angl. melaginga
naujiena
(zinia);
suklastota
naujiena
(zinia)
falafel, falafil | arab. falafelis Aliejuje kepti rutuliukai i$ avinzirniy ar pupy.
(vns.), falafeli
ai (dgs.) 1
farfalle it. kaspinéliai, Vidutinio dydZzio kaspinéliy formos makaronai.
farfaliai 2
farfallini it. mazieji Smulkiy kaspinéliy formos makaronai.
kaspinéliai,
farfaliniai 2
fartura port. fartura 2 PortugalisSka aliejuje virta spurga traskiu
pavirSiumi (panasi j Ciura, tik kitos formos —
susukta).
feijoada port. feizoada 2 Portugalijoje, Brazilijoje gaminamas sotus
troskinys 1§ pupeliy, darZoviy ir kiaulienos ar
jautienos.
feng shui angl. fengsui nkt. Senovés kiny miesty, kaimy ir gyvenamuyjy bei
ukiniy pastaty 18déstymo praktika, kuria siekta
dermés su natiiralia aplinka.
fesh-fesh angl. fesfésas 2, smé | Labai smulkios j miltus ar biry cementg panasios
lio dulkés smélio dulkés, biidingos dykumai.
fettuccine it. fetuiniai 2 Ilgi ploksti juosteliy formos makaronai.
flan angl. flanas 2 Desertas 1S pasaldinto kiauSiniy kremo, aplietas
karamele.
flanker angl. atmaina 3b,

modifikacija 1,
versija
(versija) 1
(kvepaly,
gerimy,
skalbimo
milteliy ir

pan.)
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flashback angl. praeitiés Vienas i$ kino ir literattiros pasakojimo kiirimo
blyksnis, metody.
prisiminimas 2
flashmob angl. zaibiskas IS anksto suplanuota masiné akcija, kai didelé
sambiiris, grupé zmoniy, sukviesta el. laiSku arba SMS
suléktuveés 2, zinute, per kelias minutes susiburia vieSoje
sgspietis 1 vietoje, atlieka 1§ anksto sutartus absurdiSko
pobiidzio veiksmus (scenarijy) ir akimirksniu
1$siskirsto.
flat white angl. fletvaitas 1 IS Australijos ir Naujosios Zelandijos kiles
espresas, gaminamas su ypac puriai iSplaktu
pienu.
flyboard angl. skraidlenté 1 Vandens pramogoms naudojamas jrenginys.
floating angl. pliiduriavimo | Viena i§ vandens terapijos riisiy.
terdpija
Florentine angl. florentinas 2
(dgs.
Florentines)
focaccia it. fokacija 1 Italy valgis — paplotis, kartais pagardintas
Jvairiais priedais.
folk rock angl. folkrokas 2 Muzika, turinti liaudies muzikos ir roko
elementy.
fondant pranc. fondanas 2 Pyraggélis su saldzia ir tirSta mase viduje.
frappuccino it. frapucinas 2 Adaptuotas Saldyty ir buteliuose parduodamy
kavos gérimy prekiy zenklas, priklausantis
koncernui Starbucks Coffee Corp.
freegan angl. frigdnas 2 VartotojiSkuma neigiancios subkultiiros atstovas.
free jazz angl. laisvasis
dZiazas
Fritata it. italiskas
omletas,
fritata 2
fugu, blowfish | jap. fugu (nkt.) Labai nuodinga zuvis; Zuvies patiekalas
Japonijoje, valgomas pasalinus nuodingas
sudedamasias dalis.
funky, funk angl. fankas 1, fanko | Pramoginés muzikos stilius, kuriam biidingi
muzika dziazo, roko ir afrikie¢iy muzikos elementai.
Fanku vadinama ir popmeno riiSis — kiiriniy
komponavimas i$ keisty daikty.
furoshiki jap. furosikis 1 Tradicinis japoniskas pakavimo j audinj menas.
fusilli it. fuziliai 2, Ilgi spiralés formos makaronai.
sraigtéliai
futoshiki jap. futosikis 1 Japoniska loginé délioné.
rajxymika ukr. haluska (vns.), | Ukrainietiski virtinukai be jdaro; valgomi su
(galushka) (angliz.) haluskos (dgs.) | jvairiais padazais ir priedais, dedami | sriuba.
1
ganache pranc. ganasas 2 Padazas, saldziy kepiniy jdaras i§ Sokolado ir
grietinélés.
ganguro jap. ganguras 1 Japoniy merginy stilius: tamsus jdegis,

nusviesinty arba ryskiy spalvy plaukai ir rySkus
makiazas.
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gazpacho ISp. gaspacas 2, Salta sriuba i3 trinty Zaliy darzoviy, paprastai
ispaniska pomidory.
trintiné
geocaching angl. geoieskynés 2; | Zaidimas, kurj ZaidZiant naudojamasi
lobiavimas 1 Siuolaikinémis technologijomis (GPS, internetu)
ir ieSkoma paslépty ,,lobiy*.
gyoza jap. giodza (vns.), | Rytietiki koldanai.
giddzos (dgs.)
2
girasoli it. dzirasolis Panasios ] saulégraza formos virtiniai su jdaru
(vns.) 2, (rikotos, gryby, kraby mésos).
dzirasoliai
(dgs.)~
glamour angl. glamuras 2 Popkultiiros tendencija, kuriai buidingas brangaus
spindesio, iSdailinto grozio, dekoratyvumo ir
iSorinés tobulybés garbinimas.
glamping angl. gldmpingas 1 | 1. Stovyklavimo gamtoje btidas su visais
<glamour + patogumais; 2. taip stovyklauti jrengta
camping stovyklavieté.
gochu-jang kor. gociudzangas Pikantiskas, saldus ir astrus fermentuotas
1 pagardas 1S aitriyjy papriky milteliy, lipniy ryziy
ir fermentuoty sojy pupeliy, naudojamas
gaminant kim¢ius.
gospel, gospel | angl. gospelas 1, Kriks¢ioniskosios apeiginés (sakralinés) muzikos
music gospelo zanras, kildinamas i§ 19 a. afroamerikieciy
muzika kultiiros.
graffiti dgs. it. graficiai dgs. Dabartiniai, paprastai savavaliski, uzrasai ir
(vns. graffito) (vns. grafitis) 2 | (arba) pieSiniai ant sieny ir kt. plokstumy bei
graffiter grafitininkas 1 | daikty vieSosiose vietose.
granita it. granita 2 Tradicinis italiskas (sicilietiSkas) desertas —
pusiau suSalusi ledy arba Serbeto konsistencijos
mase, daroma i§ saldinto vandens ir kvepikliy.
Paprastai ruoSiamas ledy aparatu.
granola angl. granola 2, Pakepinti dribsniai su medumi ir kitokiais
skrudinti priedais (dziovintais vaisiais, seéklomis, rieSutais).
dribsniai,
traskds
dribsniai
grappling angl graplingas 1 Imtyniy sporto Saka, susiformavusi i$ jvairiy
imtyniy (dziudo, sambo ir kt.).
gratin pranc. gratinas 2 PranciiziSkas darzoviy apkepas su traskia plutele
1§ trupiniy, sirio ir kt.
gremolata, it. gremolata 2 Italy virtuvés pagardas i8 kapoty zalumyny,
gremolada citrusiniy vaisiy zieveliy ir prieskoniy.
grissino (dgs. | it. duonos lazdélé
grissini)
guacamole LA isp. (meksikietiska | Tradicinis acteky, dabar — meksikiegiy patiekalas
s) avokady 1§ trinty avokady, smulkinty svogtiny, pomidory,
trintinys, aitriyjy raudonyjy pipiry ir Zoleliy. Kilmé: i§

gvakamolé 2

Lotyny Amerikos isp., 1§ nahuatliy k.
ahuacamolli, i$ ahuacatl — ‘avokadas’ + molli —
‘padazas’.
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gunkan jap. gunkanas 2 Ovalo formos susiy rasis.
guo sha Kin. guasa 2 Naturaliy kietyjy medziagy (kvarco, nefrito,
gintaro) veido ar kt. kiino daliy masazuoklis; juo
atlieckamas i§ Kinijos kilgs masazas.
glvech turk. giuvecas 1 Balkany, turky virtuvei budingas troskinys i$
mésos ir darzoviy.
hackathon < angl. hakatonas 2 Programinés jrangos kiiréjy maratonas, rengiamas
hack + kiirybiniais ir edukaciniais sumetimais. Per ji
marathon kuriami konkretiis programavimo produktai.
halloumi, graik. halumis 2 Strus baltas kiprietiskas (graikisSkas) aviy ar ozky
hallumi pieno siiris, daznai valgomas pakepintas ar
keptas.
hammam turk. hamamas 2,
turkiska pirtis
hanbok kor. hanbokas 2 Tradicinis koréjieCiy drabuzis.
handling angl. kinolog. (ringo | Suny demonstravimo parodose menas.
handler ) dresiira 2
kinolog. (ringo
) vedlys 4
hangwa kor. hangva 3 Tradiciniai koréjietiski desertai ir konditerija
(bendras pavadinimas).
haori jap. haoris 2 ] sutrumpintg kimono panaSus Svarkas arba
striuké plac¢iomis rankovémis. Vakaruose
derinamas su suknelémis, palaidinémis ir
kelnémis.
happening angl. hépeningas 1 Modernistinio (neoavangardistinio) meno
pakraipa — renginys, sudarytas i$ dailés
(skulptiiros, tapybos), muzikos, kino,
choreografijos elementy.
hardbop angl. sunkusis bopas
hard rock angl. sunkusis rokas
harissa arab. harisa 2 AfrikietiSkas padazas i$ aitriyjy papriky, cesnaky
ir alyvuogiy aliejaus.
harusame jap. harusamiai 2 Plony¢iai permatomi ryziy milty makaronai.
henge angl. hefidzas 2 Priesistoriniais laikais pastatyty dideliy mediniy
ar akmeniniy objekty ratas.
hibakusha jap., angl. | hibakusa I Po Hirosimos ir Nagasakio atominiy sprogimy
likgs gyvas asmuo.
hygge dan. hiuge 2 Jaukumu, paprastumu, artimumu su Kitais,
saugumu pagristas daniskas gyvenimo biidas.
hip hop angl. hiphopas 2 Urbanistiné subkulttira ir muzikos stilius, kile i$
Niujorko afroamerikieciy bendruomeniy 20 a. 8-
3j] des.
hipster angl. hipsteris 1 20 a. 5-0jo des. jaunimo subkultiiros, i§ dalies
atgaivintos Siais laikais, atstovas (plg. hipis).
hit angl. hitas 2 Populiarus muzikos kiirinys.
hojicha jap. hodZi¢ia 1 Japoniska skrudinta Zalioji arbata.
honky tonk angl. honkitonkas 1 | Regtaimo stiliaus fortepijoniné muzika; pigus ar

abejotinos reputacijos baras, klubas arba Sokiy
salé (JAV).
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horchata isp. orciata 2, viksv | Ispanijoje populiarus gérimas i$ viksvuoliy
udliy pienas (lot. Cyperus esculentus) sékly — proteiny gausus
augalinis pienas.
house, house angl. hausas 1, Elektroninés muzikos stilius, radgsis 20 a. 9-3jj
music hauso muzika | des. Cikagoje, JAV.
izakaya jap. idzakaja 2 Japoniskas baras, ] kurj paprastai einama gérimo
ir uzkandziy po darbo.
yukata jap. jukata 2 Tradicinis japony drabuzis — vasarinis kimono.
jalebi hind. dzalébis 2 RytietiSkas saldésis — aliejuje virtos ir sirupe
iSmirkytos traskios teslos spiralés.
Jamon lberico | isp. ibériskas Ispanisky kumpiy raisis, pavadinta pagal Iberijos
kumpis kiauliy veislg.
Jamon Serrano | isp. seranas 2 Ispanisky kumpiy riisis (isp. ‘kalnietiskas
kumpis’).
japandi angl., jap. | japandis 1 Interjero stilius — skandinavisko funkcionalumo ir
japonisko minimalizmo miSinys.
jazz band angl. dzidzo
orkeéstras,
ansamblis arba
grupe,
dziazbendas 2
(dziazbendas
1)
jazzman angl. dziazo
atlikéjas,
dziazininkas 1,
dziazménas 2
jazz rock angl. dziazrokas 2
jeepney filip. dzipnis 2 Filipiny vieSojo transporto priemoné — pailgintas,
savitai iSpuoStas dzipas (autobusélis).
jibbing angl. dzibingas 1 Ciuozimas snieglente per jvairias kliiitis, pvz.,
turéklus, dézes.
jive angl. dzéivas, Svingui artimas muzikos stilius ir Sokis,
dZidivas 1 iSpopuliarinti afroamerikieciy 20 a. 5 — 6 des.
julep angl. dziulépas 2 Saltas, métomis pagardintas gérimas.
jungle (style, | angl. dziungliy
music) (stilius,
muzika)
yabusame jap. jabusame 2 Tradiciné japony lankininkysté, Saudymo i§ lanko
menas.
yakitori jap. jakitoris 2 Japony virtuvés patiekalas — ant mazy ieSmeliy
uzmauti ir iSkepti vistienos (daZniausiai)
gabaliukai. Kepant laistoma arba valgoma su sojy
ar mirino padaZzu.
yokozuna jap. jokodzuna 2 Cempionas; auki¢iausias sumo imtynininko
laipsnis.
yusheng Kin. juSefigas 2 Zalios zuvies miSrainé. Gaminama Zalios Zuvies
(pinyin) gabaliukus (juosteles) sumaiSant su pjaustytomis
darzovémis ir jvairiais padazais bei prieskoniais.
kabayaki jap. kabajakis 2 Japoniskas zuvies (paprastai ungurio) patieckalas —

specialiu padazu aptepti, ant mediniy ieSmeliy
suverti ir ant groteliy iSkepti filé gabaliukai.
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kaidan, jap. kaidanas 2 Japoniskas literatiiros Zanras — vaiduokliy
kwaidan istorijos.
kaiseki jap. kaisekis 2 Tradiciniai japony aukstosios kulinarijos pietts ar
vakariené i§ daugelio patiekaly.
karydopita ar. karidopita 1; | Graikiniy rieSuty pyragas su cinamonu ir
graikigkas gvazdikeliais, aplietas medaus sirupu.
rieSuty pyragas
kasundi, angl. kasundis AzijietiSkas padazas i§ fermentuoty garstyciy
kashundi (kasiundis) 1 sékly (panasus j vasabius).
kanzashi jap. kandzasis 2 Tradicinis japoniskas plauky papuosalas
(dazniausiai géliy motyvais, 1§ origamio technika
sulankstyty audiniy).
kedgeree angl. kedzeris 1 Indiskas Jungtingje Karalystéje paplites
patiekalas i$ ryziy, kiauSiniy, rukytos zuvies ir
sviesto.
keds (dgs.) angl. 1. kédai 2; 2.
sportbaciai 1
keftédes gr. keftédas (vns.), | Graikiski mésos kukuliai, pagardinti méty lapais,
keftedai (dgs.) | pertazolémis.
2
keirin jap. keirinas 2, keir | Olimpiné dviraéiy sporto rungtis, kai grupé
inas 1 dviratininky privalo vaZiuoti uz trasos greicio
reguliuotojo (paprastai motociklo).
kendama jap. kendama 2 Populiarus tradicinis japoniSkas jgtidziy lavinimo
zaislas.
kenjutsu jap. kefidziucu Senovinis samurajy fechtavimo menas.
(nkt.)
kytdo jap. kiudo (nkt.) Saudymas i§ lanko — sporto $aka, atsiradusi i§
senoves japony kovos meno.
khash arm. chasas 2 Kaukazo regionui budinga i§ Arménijos kilusi
tirSta, maistinga avienos ar jautienos sriuba su
priskoniais, valgoma su pita. Paprastai patiekiama
pusry¢iams.
khichri hind. kicris 2 Tradicinis Piety Azijos valgis i$ ryziy, ankstiniy
ir kt.
kimchi, kor. kim¢ciai 1 Fermentuotos darzovés (koptstai, ridikai ar
kimchee ¢esnakai) su prieskoniais.
kizomba kimbundu | kizomba 1 I$ Angolos kiles jausmingas Sokis, kuriame itin
svarbils kluby judesiai.
kleftiko, graik. kleftikas 1 Su citriny sultimis ir ¢esnaku marinuota ériena,
Klephtiko originaliai kepama sandariame inde (ant groteliy
ar folijoje).
kofta ind., turk. | kofta 2, indiski | Viduriniyjy Ryty ir Indijos virtuvéje — astriis
kukuliai maltos meésos, varSkés siirio (panyro) arba
darzoviy rutuliukai.
kokedama jap. kokédama 1 I§ Japonijos kilgs sodinimo menas — samanomis
padengtas dirvoZemio kamuolys, ant kurio auga
dekoratyvinis augalas.
kombucha jap. kombucia 2 Arbatos grybas; raugintas gérimas su arbatos
grybu.
korma turk. korma 1 RytietiSkas troskinys, troSkinamas aStriame

padaze su jogurtu, grietine, varske.
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kouksundo; kor. kuksando Piety Kor¢jos vienuoliy sukurta pratimy sistema,
kouk sun do (nkt.) apimanti meditacijg, tinkamg kvépavimg ir Ryty
kovos mena.
kozinak, kozinakas 2 Riesuty, jvairiy gridy batonélis.
kazinak
krav maga hebr. kravmaga 2 Izraelyje atsiradusi savigynos ir kovos sistema,
dabar praktikuojama jvairiy Saliy policininky,
kariy, zvalgybos pareigiiny.
kubdari gruz. kubdaris 2 Tradicinis svany valgis — raugintos teslos paplotis
(kartvely) su mésos jdaru.
kulfi hindi kulfi (nkt.), ind | IndiSki kieti jvairaus skonio ledai.
iski ledai
kumihimo jap. kumihimas 1 Tradiciné japony pynimo technika. Taip nupintos
virvelés anksc¢iau buvo naudojamos kaip kimono
aksesuaras ir prie samurajy aprangos, dabar
nesiojamos kaip apyrankés, karoliai.
lasagna vns. it. lazanija 1,
lasagne dgs. lakstiniy
apkepas
lakstiniai 1
lassi ind. lasis 2, Saldus arba astrus indy ir pakistanieciy gérimas i$
indiskas plakto jogurto arba pasuky ir vandens,
jogurtinis patiekiamas su ledu.
gérimas
latte macchiato | it. pienas su Pienas, vir$ jo balta kava, o vir$ $ios — pieno puta.
espresu I$ tikro tai — pienas su kava.
JeTnmba / serb. Iépinia 1 Serbiska ploksc¢ia duona (su ja gaminama
lepinja pleskavica).
lindy hop angl. lindihopas 2 Afroamerikieciy Sokiy muzikos stilius.
linguine it. lingviniai 2 Ilgi, siauri, ploks$ti makaronai.
liposuction angl. riebaly Estetiné chirurgijos operacija, per kurig
nusiurbimas; paSalinamas riebaliniy lgsteliy perteklius.
liposdkcija 1
loft angl. loftas 2, Buvusioje gamykloje ar kitame ne gyvenamosios
gamyklinis paskirties pastate jrengtas butas.
butas
long board angl. ilgoji ri€dlenté
lypossage angl. liposazas 2, Sutrumpinta i§ lypomassage. Lipo-, lip(0)... [gr.
lickninamasis | lipos — riebalai] — pirmoji sudurt. zodziy dalis,
masazas rodanti jy sgsajg su riebalais.
macarena isp. makarena 2 Bendriniu tapg¢s pasaulinj populiaruma pelniusios
ispany dueto Los Del Rio dainos pavadinimas ir
pagal ja sukurtas Sokis.
macaron pranc. makarunas (vn | Sausainiai i§ migdoly milty, kiau$iniy baltymy ir
macaroon angl. s.), makarunai | cukraus.
(dgs.) 2
macchiato it. dvigubas
doppio esprésas su
(pieno) puta
majiang; kiny madziangas 1, | Kiniskas azartinis Zaidimas. Naudojamos j
mahjong (pinyin), madzongas 1 domino panasios lentelés (kaladélés) su kinams
angl. svarbiais simboliais.
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maki jap. makis 2 Ryziy ritinélis, idarytas zuvimis, jiiry gérybémis
ar darzovémis, apjuostas jiiry dumbliy juostele
arba apvoliotas ikrais.
maltagliati it. maltaljatis Rombeliai i§ makarony teslos, patiekiami su
(vns.) 2, Jvairiais padazais.
maltaljaciai
(dgs.); italiski
skryliai
mambo angl. mamba 1 Pramoginis Sokis.
manga jap. manga 1 Japony komiksai fantastikos temomis; tokiais
komiksais pagrjstas animacijos stilius.
mariachi ISp. mariacis 2 Meksikieciy liaudies muzika, kurig atlieka
tautiniais kostiumais vilkintys klajojantys
muzikantai, ir §ios muzikos atlikéjas.
marinara it. jureiviskas 1 Italy k. bdv. marinara — 1. jurinis, 2. jireiviskas;
(padazas, pica, | alla marinara—,kaip jureiviy*, ,,jureiviskas®.
makaronai ir Taip italiSkai vadinamas padazas i§ pomidory,
pan.) svogiiny, prieskoniniy darzoviy, patiekiamas su
miltiniais valgiais. Lietuvoje marinara kartais
vadinami ir makaronai arba pica, patiekiami su
juros gérybémis.
marocchino it. marokinas 2 Kavos gérimas.
masala hindi masala 2 Indiskas malty prieskoniy misinys; jo rasys.
Garam masala garam masala
Panch (pach) pan¢ masala
phoron,
masala
matcha jap. macia 2 Auks¢iausios risies zaliosios arbatos arbatzoliy
milteliai; japoniSka arbata, gaminama i$ tokiy
milteliy.
matsun arm., macunas 1 Kaukazietiskas fermentuoto pieno gérimas,
(matsoni) kartv. gaminamas i$ rauginto buivoliy, ozky, karviy,
aviy pieno. Placiai paplites Vidurio Rytuose ir
Mazojoje Azijoje.
media dgs. angl. medijos 1dgs. | Visuomenés informavimo priemonés. Meno
media art medijy ménas | sritis, kurioje darbai kuriami ir rodomi
panaudojant Siuolaikines vaizdo, kompiuterijos ir
daugiaterpes technologijas bei interneta.
menemen turk. menemenas 2 Tradicinis keptas turkiSkas patiekalas 1§
kiaus$iniy, pomidory, Zaliyjy pipiry ir prieskoniy.
merengue ISp. Zr. meringue
meringue pranc. kul.morefigas | Plakty baltymy pyragaitis arba sausainis.
2, orinukas 2
meringue iSp. merefige 2 Kariby Sokiy muzikos stilius ir Sokis.
meze turk. meze 2 Ivairtis uzkandziai, paprastai valgomi pries
pagrindinj maistg arba su alkoholiniais gérimais
Artimyjy Ryty virtuvése.
michelada isp. micelada 2 Meksikietiskas gérimas — astrus alus su jvairiais
priedais, patiekiamas atSaldytoje stiklingje
druskuotu krasteliu.
michetta it. miketa 2 Italiska balta duona — labai lengva, pista, traskia

plutele.
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minestrone it. minestroné 2 ,
italiska
darzoviené
mirin jap. mirinas 2 Ryziy vynas, vartojamas kaip pagardas japony
virtuvéje.
miso hindi misas 2, sojy Sojy pupeliy pasta.
pasta
mochi jap. mocis 2 1. tradicinis naujametis japony patickalas — lipnus
ryziy kukulaitis i$ ryziy masés; 2. japoniskas
desertas — kukulaitis i§ ryZiy milty su jdaru
(daznai ledy).
mojito isp. mochitas 2 Kubietiskas alkoholinis kokteilis i§ romo,
cukraus, méty, zaliyjy citriny sul¢iy ir gazuoto
vandens, su ledu.
mojo isp. mochas 2 I$ Kanary kilgs padazas i$ aliejaus, ¢esnaky,
druskos, kuminy, papriky. Priklausomai nuo
naudojamy papriky spalvos padazas biina
raudonasis arba Zaliasis.
mokaccino it. mokacinas 2 Komercinis simbolinis pavadinimas.
mole isp. molé 2 Tamsiai rudas arba raudonas padazas, gaminamas
1§ mazdaug 20 ingredienty, tarp jy butinai jvairiy
rusiy papriky ir Siek tiek Sokolado. Daug
prieskoniy.
monk angl. monkai 1, Uzdari pusbaciai, uzsegami skersiniu dirzeliu su
pusbaciai su sagtimi Sone.
sagt€lémis
mortadella it. mortadela 2 Italiska kiaulienos desra su laSinukais,
pistacijomis ir kt. priedais, biidinga Bolonijos
regionui.
moussaka, graik., musaka 2 Graikiskas bulviy, maltos avienos ar kt. mésos,
musakka turk. baklazany, pomidory, stirio apkepas.
muay thai taj. muaitai (nkt.) | Tailando boksas.
muffin angl. keksiukas 2 JAV — mazas purus kupolo formos pyragaitis,
kepamas su kepimo milteliais. DB — plokscia
apskrita puri paskrudinta mielinés teSlos bandelé,
valgoma perpjauta pusiau, su sviestu. Lietuvoje
paplito amerikietiSkasis variantas.
naan hindi nanas 2 Indiska duona, kepama molinéje krosnyje.
nacho (vns.), isp. kukuriizy Riestg nosj primenancios formos traskuciai (isp.
nachos (dgs.) traskuciai nachas — ‘nosis’, nacho (bdv.) — ‘riestanosis”’).
Nduja it. nduja 2 Kalabrijoje gaminama astri delikatesiné
kiaulienos desra.
netbook angl. tinklinukas 2 Nedidelis kompiuteris, skirtas nar§yti internete.
nhat nam vietn. niatnamas 2 Tradicinis Vietnamo kovos menas, apimantis ir
sveikatinguma, savita filosofija.
nigiri jap. nigiris 2 Suspausty ryziy kauburélis, apdétas zuvy, jury
gérybiy ar japonisko omleto gabaléliais (susiy
rusis).
nindziutsu jap. nindZiucu Nindziy praktikuojamas kovos menas, taktika ir
(nkt.) mastymo biuidas.
nocebo lot. nocebas 2 Priesingas placebui reiskinys — neigiama

savitaiga, kad kas nors gali sukelti liga.
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nori jap. noris (noriai) Japony kulinarijoje naudojamas presuotas jiiry
2, dumbliy lakstas (ypac suSiams vynioti).
(jliry) durhbliy
lakstas (1akstai
)
ofuro jap. ofuras 2 Didelis medinis japoniskas maudymosi kubilas,
kuriame vietoj vandens kartais naudojamos
pakaitintos kvapnids medienos pjuvenos.
ojakhuri gruz. odziachuris 2 | Mésa, kepta su darzovémis (bulvémis,
(kartvely) paprikomis, jvairiomis Zolelémis).
okonomyaki jap. okonomijakis | JaponiSkas blynas (pica) su jmaiSytomis
2 darzovémis, mésa ir pan.
onigiri jap. onigiris 2 Tradicinis japony valgis — trikampio arba ritinio
formos ryziy kukuliukas su jvairiais jdarais,
paprastai patiekiamas noryje — dziovinty jiros
dumbliy lakste.
orangette pranc. oranzete Specialiai paruostos apelsiny skiltelés, glaistytos
(vns.), Sokoladu.
oranzetes
(dgs.) 2
orujo isp. oruchas 2 Ispanijoje gaminamas stiprus alkoholinis gérimas
1§ vynuogiy likuciy, atlikusiy nuo vyno gamybos.
osechi jap. osecis 2 Tradicinis Naujyjy mety japony maistas — jvairts
patiekalai specialioje j skyrelius sudalytoje
dézutéje.
otaku jap. otaku (nkt.)
(japoniskoji
subkulttra)
otakas 2 (otaku
atstovas)
outlet angl. iSparduotuve 2 | Paprastai taip vadinamos garsiy gamintojy
drabuZiy i§parduotuves.
pachlava (plg. | armén. pachlava 2 Zr. baklava.
baklava)
paella isp. pac¢lija 1 Astrus ispaniskas ryziy valgis.
MATSTHULSA ukr. palianycia 2 UkrainietiSka naminé duona.
(palianytsia) (angliz.)
paisley angl. peislis 2 Tekstilés gaminiams buidingas rytietiSko rasto
motyvas — laso forma lenktu virSutiniu galu.
pakora hindi pakora 2 Indiskas (rytietiskas) uzkandis — tesloje kepti
darzoviy, mésos ar siirio gabaléliai.
panna cota it. panakota 2 ItaliSkas pieno ar grietinélés desertas.
paneer, panir ind. panyras 2, Varskes strio rusis, tradiciné Indijos, Irano ir
indiSkas Afganistano virtuveése.
varskés stiris
panela Isp. panela 2 Sviezias meksikietiikas siiris.
panettone it. panetoné 2 Tradicinis italiSkas (kalédinis) pyragas.
pan-European | angl. (visos)
Europos,

paneuropinis 1
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panino (vns.), | it. paninis (vns.), | Italigkas $iltas sumustinis, gaminamas i3 ¢iabatos
panini (dgs.) paniniai (dgs.) | ar miketos su saloty, kumpio, siirio, pomidory ar
2 kt. jdarais.
panzanella it. pancanela 2 § Toskanos kilusios salotos, gaminamos i§
pomidory, baziliky ir suziedéjusios duonos.
pappardelle it. papard¢liai 2 Ilgi, ploksti, uz taljatelius platesni makaronai.
paratha hindi parata 2 Ploks¢ia indiSka neraugintos teslos duona,
kepama ant keptuves.
parcours pranc. parkiiras 2 Jud¢jimo ir kliti€iy jveikimo menas; jaunimo
parcourer parkiirininkas | subkultiira.
1
parfait pranc. kul. parfé nkt. | Saltas desertas i3 plaktos grietinélés, kiauginiy,
daznai — ir vaisiy; desertas 1§ ledy, morengy ir
vaisiy sluoksniy, patickiamas aukStoje tauréje.
passo doble isp. pasodoblis 2 Ispany muzikos stilius ir Sokis.
pastel de nata | port. natas 2 Portugali$kas pyragaitis su kiauSininiu kremu.
pastilla isp. pastilija 1 MarokietiSkas mésos pyragas.
peka kroat. peka 2 Tradicinis kroaty patiekalas: mésa arba jtros
gérybés su darzovémis (bulvémis, morkomis) ir
prieskoniais kepama zidinyje, inde su varpo
formos dangciu, apipiltu kar§tomis zarijomis.
pelamushi kartv. pelamusis 2 Gruziniska desertiné zelés konsistencijos kos¢,
gaminama su miltais ir vynuogiy sultimis,
paprastai patieckiama su riesutais.
peperonata it. peperonata 2 Italiskas uzkandis i§ papriky, pomidory ir
svoguny.
persillade it. persiladas 2 Prieskoniy (druskos, petrazoliy, ¢esnaky ir kt.)
misinys.
persipan angl persipanas 2 I marcipang panaSus konditerijos gaminys i8$
abrikosy ar persiky kauliuky branduoliy ir
cukraus; specifinio Siek tiek karsteléjusio skonio.
pesto it. péstas 2, pésto
padazas,
baziliky
padazas
Piadina, it. pjadina 2 Paplotéliai, gaminami i§ milty, alyvuogiy
Piadine aliejaus, druskos ir vandens.
piccata it. pikata 2 Italy virtuvés patickalas — ploni mésos gabaléliai,
apkepti svieste, su citriny ir petraZoliy padazu.
pickleball angl piklbolas 1 Zaidimas — lauko teniso, badmintono ir stalo
teniso misinys.
pide turk. pidé 4 Turkiska rauginta laivelio formos duonelé su
jvairiais jdarais, iSkepta aukStoje temperatiiroje.
pinata Isp. pinjata 2 Tusc¢iaviduris Zaislas ar puodyné su smulkiais
zaisliukais ar saldainiais viduje, sudauzomas per
Sventes.
pinzimonio it. pincimonijus 1 | Italiskas uzkandis. Svieziy darzoviy juostelés,
dazomos ] alyvuogiy aliejy su prieskoniais.
pitta gr. angl. pita 2,
graikiska
diona
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pkhali kartv. pchalis 2 Tradiciné kartvely uztepéle i$ pjaustyty ar malty
darzoviy (kopiisty, baklazany, Spinaty, pupeliy,
burokéliy), pagardinta graikiniais riesutais,
¢esnaku ir Zolelémis.
playlist angl. grojarastis 1 Oficialus savaitinis dainy sarasas, padedantis
radijo laidy vedéjams sparciau tenkinti klausytojy
pageidavimus.
plancha isp. plancia 1 Grilio ploksté, tam tikra skarda maistui kepti,
dedama ant ugnies.
wbeckaBuia / | serb. pleskavica 1 Ant groteliy keptas serby patiekalas i§ maltos
pljeskavica mésos (suplotas maltinis). Su juo gaminamas
serbiskas mésainis: ant paplotélio dar dedama
svogliny, aivaro, pomidory.
podcast angl. tinklalaide 1 Trump. i§ iPod+ angl. broadcast
podcasting tinklalaidziy Internetiné laida, skaitmeninis garso ar vaizdo
sklaida; transliacijos jrasas.
tinklalaidziy
prenumerata
poke hav. poke 2 Havajy virtuves patiekalas 1§ supjaustytos zalios
zuvies, dumbliy, sojy padazo, sezamy aliejaus ir
prieskoniy.
poke bowl hav. pokés dubud Pagal Budos dubens principg paruostas
patiekalas, kurio pagrinda sudaro zalia Zuvis.
portfolio angl. aplankas 3b;
portfelis 1;
rinkinys 3b
praline pranc. 1. rieSutiné Tirsta saldi masé, gaunama verdant cukruje ir
mase, trinant rieSutus; paprastai vartojama kaip
praliné nkt.; 2. | Sokoladiniy saldainiy jdaras; saldainiai su tokiu
praliné jdaru. Pavadinta recepto autoriaus Marshalo du
(saldainiai) Plessis-Praslino garbei.
preparty, pre- | angl. prieSvakaris 1 | Neoficialus pasibuvimas pries oficialy renginj.
party,
before party
profiterole pranc. profitrolis 2 Plikytas pyragaitis su kremu, gali biiti
patiekiamas su ledais, plakta grietinéle, kartais
glaistytas.
prosciutto it. kumpis 2 It. prosciutto — ‘kumpis’. Daugelyje $aliy taip
prosciutto di Parmos daznai vadinamas italiSkas vienos rusies —
Parma kumpis Parmos — kumpis.
prosecco it. prosekas 2 ItaliSkas Sampanizuotas sausas baltas vynas.
puchero isp. puceras 2 IS Ispanijos kiles mésos ir darzoviy troskinys.
Sudedamosios dalys priklauso nuo regiono.
pu-erh Kin. puéras 2 Specifinés fermentacijos kiniSkos arbatzolés ir jy
arbata.
punck rock angl. pankrokas 2
quesadilla Meks. isp. | kesadilija 1 Su siiriu sukepta tortilija.
questing angl. kvéstingas 1; Edukaciné pramoga. Norint jveikti trasg
(routes) galvosiikiy nepazjstamame mieste reikia atsakinéti i
trasos klausimus, spresti galvosiikius.
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quiche pranc. kiSas 2 Pyragas trapios teslos pagrindu su mésos, zuvies
ar darzoviy jdaru, uzpiltas kiauSiniy ir pieno arba
grietineleés plakiniu.
quiche loraine | pranc. kiSlorénas 2 Pyragas trapios teslos pagrindu su mésos, zuvies
ar darzoviy jdaru, uzpiltas kiauSiniy ir pieno arba
grietineleés plakiniu.
quilling angl. (pOpieriaus) su | Rankdarbiy i§ siaury susukty popieriaus juosteliy
kuciy téchnika, | technika.
kvilingas 1
ragtime angl. regtdimas Fortepijoninés dziazo muzikos stilius.
(régtaimas) 1
raita hindi raita 1 IndiSkas jvairiy pjaustyty darzoviy ir prieskoniy
pagardas.
ramen jap. ramenai 2 Greitai iSverdami japonis$ki makaronai.
rap angl. répas 2 Ritmingas recitatyvas, paprastai skaitomas pagal
rapper reperis 1 akcentuoto ritmo popmuzika; i§ tokiy pramogy
iSaugusi jaunimo subkultiira. Sio stiliaus dainos
atlikéjas arba atitinkamos subkultiiros atstovas.
ratatouille pranc. ratatujis 2 Nicos regionui buidingas darzoviy troskinys,
gaminamas i§ baklazany, cukinijy, pomidory,
papriky, svogiiny.
rave angl. reivas 2 Elektroninés muzikos Zanras; naktiné pramoga,
raver reiveris 1 kurios metu didzéjai ir muzikantai atlieka Sig
muzika; 1§ tokiy pramogy kilusi jaunimo
subkultiira. Sio stiliaus muzikos atlikéjas arba
atitinkamos subkultiiros atstovas.
reggae angl. regis 2 Pramoginés muzikos stilius, kilgs i§ Jamaikos.
reiki jap. reiki (nkt.) Japony alternatyviosios medicinos metodas,
pagristas tam tikry kiino energiniy taSky masazu
ir dvasine praktika.
relish angl. relisas 1 IS Indijos kiles marinuoty vaisiy ar darzoviy
pagardas, panaSus | ¢iatnj. Populiarus JK,
Kanadoje, JAV.
remoulade pranc. remuladas 2 Padazas i§ majonezo ir jvairiy priedy (Zoleliy,
agurkeliy, anciuviy ir kt.).
rhythm and angl. ritmenbliuzas
blues 2
(ritmenbliuzas
1)
ribollita it. ribolita 2 Toskanos regionui biidinga ingredienty gausi
sriuba. Visada dedama duonos likuciy, kitos
sudedamosios dalys — darzovés: jvairios pupelés,
kopiistai, morkos, salierai ir kt.
ricotta it. rikota 2 Liesas italisky siiriy gamybos produktas, daromas
18 18rligy, gali buti kietas kaip stris arba varskes
pavidalo.
rigatoni it. rigatoniai 2 Didesniy vamzdeliy formos makaronai.
risoni it. rizoniai 2 Mazi, savo forma j ryzius pana$iis makaronai.
risotto it. rizotas 2, Italiskas ryziy patiekalas.
daugidryzis 1
rochers pranc o3¢ (nkt.) Specifinés formos (panasus j kriivelg akmeny)
suisses saldumynas 18 riesuty ir Sokolado.
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rockabilly ang. rokabilis 2 Rokenrolo atmaina, kuriai budingi kantri ir bliuzo
(rokabilis 1) elementai.
Rocamadour pranc. rokamadiiras 2 | Pranciizi§kas ozky siiris.
rompope ISp. rompope 2 Tradicinis Meksikos ir aplinkiniy Saliy
kiauSininis likeris.
roti hind. rotis 2 Neraugintos teslos paplotis — indiSka duona.
rouille pranc. rujis 2 Padazas i8 alyvuogiy aliejaus, trupiniy, ¢esnako,
Safrano ir aitriyjy papriky. Paprastai patiekiamas
prie Zuvies, naudojamas zuvies sriuboms.
salsa isp. salsa 1 Kariby jtiros baseino liaudies muzikos stilius,
daina ir Sokis.
samadhi skr. samadhis 2 Indiskojoje tradicijoje — auk$ciausio
sagmoningumo biisena.
sambuca it. sambuka 2 Italiskas anyzinis likeris.
samosa hindi samosa 2 Indiskas trikampis pyragélis, jdarytas mésa,
darzovémis.
sashimi jap. saSimis 2 Japoniskas zalios zuvies ir kity jury produkty
patiekalas su tam tikru padazu.
sate ind. saté 2, indonez | Ant mazy ieSmeliy suverti ir apkepti jvairis
i8tiskas produktai: bet kokios rtiSies mésa, subproduktai
SaSlykas ar jiiros gérybés, tofu, kai kurios darzovés.
satsivi gruz. sacivis 2 Sventinis gruziny (kartvely) patickalas —
(kartvely) paukstiena su graikiniy rieSuty padazu.
scone angl. skonas (vns.), | Minkstos, purios bandelés prie angliskos
skonai (dgs.) 2 | arbatélés, paprastai apvalios arba trikampés.
TradiciSkai patiekiamos su dzemu, plakta
grietin¢le arba graikiSku jogurtu ir braskémis.
sfogliatella it. sfoljatela 2 Sluoksniuota bandelé i§ daugybeés plony
sluoksniy.
Segway angl. riédis 2 Dviraté vienviete elektr. transporto priemone,
veikianti pagal pusiausvyros palaikymo principa.
seitan jap. seitdnas 2 Kvie€iy glitimas, naudojamas kaip mésos
pakaitalas.
seiza jap. seidza 2 Tradiciné japony sédésena ant kulny valgant ir
geriant.
Selles-sur- pranc. selsiurSéras 2 | MinkStas ozky pieno siiris su rieSuty prieskoniu.
Cher
semifreddo it. semifredas 2 Italiskas Saldyty putésiy konsistencijos desertas i$
kiauSiniy, cukraus, grietinélés ir uogy ar vaisiy.
ceviche, isp. sevicé 2 Lotyny Amerikos Saliy patickalas i §viezios
seviche, Zuvies, marinuotos citrusiniy vaisiy sultyse.
cebiche
shabu-shabu, | jap. Siabu Japony patiekalas ir gaminimo ritualas.
syabu-syabu Siabu (nkt.)
shakshouka, arab. Saksuka 2 Vidurio Ryty ir Siaurés Afrikos $aliy patiekalas —
shakshuka, prieskoningame pomidory padaze kepti
chakchouka kiausiniai.
shavasana skr. Savasana 1 Atsipalaidavimo asana.
shawarma arab. Savarma 1 LibanietiSkas arba zydiSkas kebabas.
shepherd’s pie | angl. piemeny Sluoksniuotas griisty bulviy ir maltos mésos
pyragas pyragas.
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shiatsu jap. Siacu (nkt.) Japoniskas masazas — biologiskai aktyviy tasky ir
energetiniy kanaly spaudymas.
shiitake jap. valgomasis Grybas (lot. Lentinus elodes, Lentinula elodes).
danténis,
Sitakis 2
ryoar kazach. Subatas 2 Vidurinéje Azijoje populiarus fermentuoto
(shubat) (angliz.) kupranugariy pieno gérimas.
ska punk (ska- | angl. skapankas 1 Pankroko atmaina, kurioje ypac svarbiis
punk) puciamieji instrumentai.
slush angl. slasas 2, sniegi | Gérimas i$ vandens su sirupu, maisant susaldytas
né gaiva iki iStizusio sniego konsistencijos.
smart angl. iSmanusis Siuo Zodziu apibidinami pagal naujausias
smartphone (Saldytuvas, technologijas sukurti gaminiai, galintys atlikti
skalbykleé, savarankiskas funkcijas, primenancias
krosnelée, analogiskus zmogaus gebéjimus.
apsauga,
apskaita ir t. t.)
iSmanusis
telefonas
smoothie, angl. glotnutis 2, Tirstas §velnus gérimas i$ SvieZiy vaisiy,
smoothy tirStasis pagardintas pienu, jogurtu ar ledais.
kokteilis
soba jap. (japoniski)
grikiniai
makardnai
sobrasada isp. sobrasada 2 Vytinta desra i$ Baleary saly, pagaminta i$
kiaulienos su paprika ir Kitais prieskoniais.
sofrito isp. sofritas 2 Padazas i$ susmulkinty ir aliejuje apkepty
aromatiniy ingredienty. Naudojamas kaip
pagrindas kitiems padazams, dedamas j sriubas,
troSkinius.
sommelier pranc. someljé (nkt.) | Profesionalus vyno prie patiekaly parinkéjas.
soul angl. soulas 1 Dziazo bruozy turintis pramoginés muzikos
stilius, i$sirutuliojes 1§ afroamerikieciy religinés
muzikos.
souvlaki graik. suvlakis 2, grai | Ant ieSmo kepti mésos gabaléliai (paprastai
kiSkas SaSlykas | érienos, kiaulienos ar kt.).
spanakopita gr. spanakopita 1 GraikiSkas kepinys i8 filo teSlos su Spinaty ir
fetos jdaru.
spiritual angl. spiriciuelis 2 AfroamerikieCiy religinés giesmés, kurioms
(spiri€iuelis 1) | budinga improvizacija.
spring roll angl. springrolas (vn | I8 ryziy teslos laksty su darzoviy jdaru
s.), springrolai | gaminamas suktinukas, btidingas Azijos virtuvei.
(dgs.) 2
sriracha taj. siraca 2 AStrus padazas i8 aitriyjy pipiry, acto, cesnako,
druskos ir cukraus.
starter angl. uzkandis 1
styling angl. stilizdvimas 1
Stollen vok Stolenas 1 Saldus brandintas mielinis kepinys, gaminamas

Vokietijoje pries Kalédas, gardinamas rome ar
brendyje iSmirkusiomis razinomis, cukatomis,
migdoly rieSutais.
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stracchino it. strakinas 2 Minkstas nebrandintas Svelnaus skonio italiSkas
karviy pieno siiris.
sudoku jap. sudoku (nkt.) | Japoniskas skai¢iy galvosukis.
suiseki jap. suisekis 2 Japony kultivuojamas akmeny komponavimo
menas; ypatingy formy akmuo, naudojamas toms
kompozicijoms.
suluguni gruz. sulugunis 2 Gruziniskas suris, jtrauktas j ES saugomy
pavadinimy sgrasg.
sumi-e jap. sumijé (nkt.) Tradicijas japony menas — tapyba tuSu ant $ilko
arba ryziy popieriaus.
surimi jap. surimis 2 Malta zuvies mésa, paprastai naudojama kaip
kraby mésos pakaitalas.
survivalizm, angl. survivalizmas | Judéjimas, kurio dalyviai, siekdami apsisaugoti
survivalist 2, survivalistas | nuo galimy socialiniy ir (arba) politiniy grésmiy,
2;iSgyvénimo | mokosi iSgyventi ekstremaliomis sglygomis.
judéjimas,
1Sgyvénimo
(judéjimo)
propaguotojas
sushi jap. susis 2 Japony nacionalinis patiekalas i§ zalios Zuvies
arba kity jury produkty, reciau — darzoviy,
kiaus$iniy.
tabata jap. tabata 2 Trumpos ir intensyvios mankstos metodas.
tabi jap. (kojinés) tabés | Tradicinés japoniskos kojinés iki keliy su atskirtu
2 didziuoju pirstu, nesiojamos avint sandalus per
pirsta.
tabule, arab. tabulé 2 Rytietiskos salotos i§ smulkiy kruopy (bulguro,
tabbouleh, kuskuso) ir darzoviy.
tabouleh,
tabouli
taco isp. takas (vns.), Tradicinis meksikietiSkas patiekalas, gaminamas
takai (dgs.) 2 1§ tartilijos su mésos ar kt. jdaru.
tagine, tajine arab. tadzinas 2 Taip vadinamas ir Siaurés Afrikos Saliy j vakarus
nuo Egipto valgis — mésos ir darzoviy troskinys,
gaminamas dengtame keraminiame puode, ir pats
puodas.
tagliatelle it. taljatéliai 2 Ploksti, ilgi juostiniai makaronai.
tahini (tahina) | arab. tahinis 2, Griisty arba malty sezamy sékly pasta.
sezamy pasta
tamal isp. tamalis 2 Centrinei Amerikai biidingas patiekalas — |
garuose apdorotus augaly (paprastai banany ar
kukurtizy) lapus suvyniotas mésos ar kt. jdaras.
tandir tur. tandyras 2 RytietiSka krosnis.
tandir uzb.
TannpIp rus.
tangram Kin. tangramas 2 Is Kinijos kilgs Zaidimas — tam tikras figiiry
galvosikis (délioné).
tapas isp. tapa (vns.), Ivairiy riisiy ispaniskas uzkandis, patiekiamas su
tapos (dgs.) 2 | alumi ir vynu.
tapenade provans. tapenada 2 Provansieciy valgis — pikantiskas uztepas i$

juodyjy alyvuogiy, kapariy ir an¢iuviy.
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tartare pranc. totoriskas 1 Pranc. tartar, tatare — ‘totorius’.
(padazas,
zuvis, kepsnys
ir pan.)
tartare pranc. tartaras 2 Mésos ar zuvies su prieskoniais paplotélis,
valgomas Zzalias.
tarte pranc. tarta 1 Atviras pranciiziSkas pyragas — teslos krepselis,
pridétas saldaus (vaisiy, uogy) arba nesaldaus
(mésos, stirio, zuvies) jdaro.
tartelette pranc. konditérinis
krepsélis;
tartaleté 2
tataki jap. tatakis 2 Japoniskas patiekalas — plonais gabaléliais
supjaustyta mésa arba zuvis (trumpai termiskai
apdorota arba neapdorota), marinuota su imbieru
ir kitais prieskoniais.
temaki jap. temakis 2 Jurzoliy laksto piltuvélis, prikimstas ryziy su
Zzuvimi ar jiry gérybémis(susiy rusis).
tempeh indonez. tempé 4 Fermentuota sojy masé.
tempura, jap. tempura 1 Tesloje keptos (su traskia plutele) jury gérybés,
tenpura darzoveés ar meésa; tesla, kurioje kepamas $is
jdaras.
teriyaki jap. (1asiSos, ReikSmés: 1. japoniskas kepsniy gaminimo btidas
teriyaki sauce jautienos, ir patys patiekalai — sojy padaze marinuota zuvis
vistienos ir arba mésa, kepta ant ieSmo arba groteliy; 2.
pan.) terijakis | padazas, kuriame marinuojami minéti patiekalai.
2
terijakio
padazas
terrine pranc. terinas 2 IS smulkintos mésos, Zuvies ar darzoviy
specialioje formoje pagamintas sluoksniuotis
tegball angl. tekbolas 1 Sportinis zaidimas — futbolo atmaina, primenanti
stalo tenisg. Zaidziama futbolo kamuoliu ant
specialaus iSlenkto stalo.
teppan-yaki jap. tepanjakis 2 Japony virtuvés tipas. Maistas (mésa, Zuvis,
darZovés) ruoSiamas lankytojy akivaizdoje, ant
specialaus jkaitusio pavirSiaus ar metalinéje
keptuvéje, ir iSkart patiekiamas.
tips angl. arbatpinigiai 1;
taskai 4;
kosmet.
pridétiniai
nagy galiukai
tiramisu it. tiramisas 2, ItaliSkas desertas (it. tirami su — ‘pakylék mane’).
tiramisu nkt.
tkemali kartv. tkemalis 2 Riigstokas kartvelisSkas pagardas, paprastai
gaminamas i§ tam tikros riisies slyvy.
tklapi kartv. tklapis 2 Tradicinis kartveliskas desertas i$ vaisiy tyrés.

Vaisiy tyre plonai paskirstoma ant popieriaus ir
18dziovinama, gauti lapai susukami ir
supjaustomi.
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tom yum, tom | taj. tomjamas 2 Tailandietiska gausi prieskoniy ir Zoleliy
yam vistienos sriuba. Gali biiti gaminama ir SuU
krevetémis ar kitokia mésa.
tortellini it. torteliniai 2 Makarony teslos ziedeliy formos virtinukai su
jdaru.
tortilla isp. tortilija 1 Plonas kukuriizy paplotélis su jdaru.
trailer angl. anonsinis Kino, videofilmy arba kompiuteriniy zaidimy
filmukas, pristatomasis (reklaminis) filmukas, sumontuotas
pristatomasis 1§ jJdomiausiy epizody.
filmukas
trek, trekking | angl. (kalny, misko | Keliavimas pés¢iomis kalnais, miSkais (sunkiai
ar kt.) zygis kitu biidu pereinamomis vietovémis).
pésciomis
tsipouro ar. cipuras 1 GraikiSka i$ vynuogiy iSspaudy gaminama
degtiné.
tress angl. pridétiniai Naturalts plaukai, susiiti j vieng juostg ir segami
plaukai prie gyvy plauky.
tricking angl. trikingas 1 Laisvojo stiliaus akrobatinis sportas, kurj sudaro
1vairiis triukai, kovos meny ir gimnastikos
elementai.
tuk-tuk angl. <taj. | tuktukas 2 Triraté transporto priemoné su varikliu.
turos kroat., turosSas 1 Siaurés Kroatijoje, Slovénijoje gaminamas
slov. specifinés spalvos ir formos galvijy pieno siiris (]
varsSke¢ dedama paprikos, todél biina Sviesiai
oranzings arba abrikosinés spalvos, formuojamas
kiigiais, dziovinamas sauléje, rikomas).
tutmag turk. tutmacas 2 Turkiska makarony ir lgSiy sriuba.
(tutmac)
udon jap. udonai 2 Stori trumpai verdami japoniski makaronai.
umami jap. umamis 2 Vienas 1§ penkiy pagrindiniy skoniy, paprastai
jvardijamas tik rytiediy. Sj skonj suteikia glutamo
rugstis (E620) ir jos druskos (pvz., natrio
glutamatas).
uramaki jap. uramakis 2 ,»I8virk§cias® susis, ruosiamas ryziais padengiant
1Sorinj jiry dumbliy sluoksnj.
tzatziki graik. dzadzikis 2 Graikiskas jogurto, agurky, méty (prieskoniy
zoleliy) uzkandis, padaZas.
uchikake jap. ucikake 2 Itin oficialus kimono — nuotakos arba scenos
drabuzis.
underground angl. pogrindis 1, Oficialiai nepripazjstamas nekomercinis
pogrindzio avangardinis menas ir jo pagrindu susiformavusi
kultora, subkultiira.
andergraundas
(andergraundas
)1
y3Bap ukr. uzvaras 2 Zieminis Ukrainos virtuvei budingas gérimas i3
(uzvar) dziovinty vaisiy ir uogy su jvairiais priedais
(medumi, vynu).
video art angl. videoménas 2 | Meno kryptis, kurios esmé — meninés koncepcijos
raiSka videotechnikos priemonémis.
vindaloo hindi vindalu (nkt.) | Astrus mésos arba Zuvies troskinys.
vinjak serb. vinjakas 2 Serbijoje gaminama brendZzio rusis.
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vintage angl. vintazas 2 Stilius, pirmiausia atsirades drabuziy mady
srityje. Taip vadinami praé¢jusiy mados epochy
drabuziai arba pagal juos sukurti stilizuoti
Siuolaikiniai drabuziai bei skirtingy epochy
stiliaus drabuziy deriniai. Terminas i$plito ir |
dizaino sritj.
BHIIIBaHKA ukr. vySyvanka 1 Siuvinéti ukrainietiSki marskiniai.
(vyshyvanka) | (angliz.)
wabi sabi jap. vabisabis 2 Japony estetikos filosofija (pasiprieSinimas tobulo
grozio supratimui). Pagrindinés savybeés:
kuklumas, minimalizmas, iSskirtinumas, unikalios
ir nelygios formos.
wagashi jap. vagasis 2 Dekoratyvus, meniSkas, ne itin saldus japoniSkas
saldumynas — proginé skulpturélé. Gaminamas i$
ryziy, pupeliy, sezamy pastos, agaro, jvairiy
vaisiy.
wasabi jap. kul. Tradicinis japony virtuvés prieskonis, kartais dar
pipirkrieniai 1, | vadinamas japoniniais krienais.
vasabiai 2
wok Kin. kiniska Apskrita gili keptuvé iSgaubtu mazo skersmens
keptuvé dugnu — tradicinis piety Kinijos virtuvés rykas.
wulung Kin. ulongas 1 Tam tikros i§ dalies fermentuotos kiniSkos
arbatzolés ir jy arbata.
zaatar, zatar arab. zataras 2 Vidurzemio jiiros regiono prieskoniy (Ciobreliy,
raudoné¢liy, mairiiny ir kt.) miSinys.
zampone it. dzamponé 2 Italijos virtuvés patiekalas i$ kiauliy kojy.
zoni, 0-zoni jap. dzonis 2 Tradiciné japoniska Naujyjy mety sriuba su
odzonis 2 mociais.
zurek lenk. zurekas 1 Viena populiariausiy lenky sriuby, gaminama i§
duonos raugo ir jvairios mésos, patiekiama su
virtu kiauSiniu.

Sutrumpinimai:

angl. — angly k.

angliz. — anglizuota forma
arab. — araby kalba
armeén. — armény k.

berb. — berbery k.

bdv. — biidvardis

dan. — dany k.

des. — deSimtmetis

dgs. — daugiskaita, daugiskaitinis
elektr. — elektrinis, -¢

filp. — filipinie¢iy kalba
gr. — graiky k.

gruz. — gruziny kalba

hav. — havajieéiy k.

hebr. — hebrajy k.

hind. — hindi k.
ind. — indy k.
isp. — ispany k.
it. — italy k.
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jap. —japony k.

kartv. — kartvely kalba
kazach. — kazachy kalba
kin. — kiny k.

kor. — koréjieciy k.

kosmet. — kosmetika

kroat. — kroaty kalba

kt. — kita

kul. — kulinarija

lenk. — lenky kalba

lo$. — losimai

Meks. isp. — Meksikos ispany k.
mot. g. — moteriskoji giminé
muz. — muzika

nkt. — nekaitomas

ol. — olandy k.

pan. — panasiai

pers. — persy k.

plg. — palyginti

pranc. — pranciizy k.
provans. — provansaly k.
port. — portugaly k.

pvz. — pavyzdziui

rus. — rusy kalba

skr. — sanskritas

serb. — serby kalba

slov. — slovény kalba

taj. —tajy k.

t. t. — taip toliau

turk. — turky k.

ukr. — ukrainieciy k.

vietn. — vietnamie¢iy kalba
vns. — vienaskaita, vienaskaitinis
vok. — vokieéiy k.

Zr. — zitrét
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