
BENDRUOMENĖS SVEIKATOS TARYBOS ATASKAITA 

2022 m. gruodžio 5 d. 

Plungė 

 

 

Plungės rajono savivaldybės Bendruomenės sveikatos tarybos nariai: Kristina Valienė (Bendruomenės sveikatos tarybos pirmininkė), Lina Ablingienė, 

Oresta Gerulskienė, Vitalija Lukavičienė,  Stanislava Simonavičienė, Irena Taučienė, Daiva Zablockienė, Stanislovas Piepalius, Gintaras Bagužis.  

BST sekretorė Ina Petrauskienė, Protokolo skyriaus specialistė. 

2022 metais Bendruomenės sveikatos taryba į posėdžius rinkosi 8 kartus (2 posėdžiai vyko „gyvai“,  4 - nuotoliniu būdu, 2 – bendraujant elektroniniu 

paštu). Aptarta 11 klausimų.  

 

Eil. 

nr. 

Posėdžio 

data 

Svarstomi klausimai Posėdžio 

būdas 

Rezultatas 

1.  2022-02-18 1. 2021 metų Fizinio aktyvumo skatinimo Plungės 

rajono savivaldybės ankstyvojo ugdymo įstaigose 

programos konkurse dalyvaujančiųjų paraiškų 

tvirtinimas. 

2. 2022 metų Plungės rajono savivaldybės 

Bendruomenės sveikatos tarybos prioritetinių veiklos 

sričių tvirtinimas. 

nuotolinis  1.Atsižvelgiant į projektų įvertinimo balais rezultatus, Fizinio 

aktyvumo skatinimo Plungės rajono savivaldybės ankstyvojo 

ugdymo įstaigose programos lėšomis finansuoti 5 ikimokyklinių 

įstaigų projektai. Skirta lėšų suma – 18 000 Eur. 

2.Patvirtintos 2022 m. Plungės rajono savivaldybės 

Bendruomenės sveikatos tarybos prioritetines veiklos sritis:  

 Vaikų taisyklingos laikysenos prevencijos programa 

(balansavimo kamuolių IU/PU ir pradinio ugdymo įstaigose 

programa), įtraukiant fizinio aktyvumo skatinimo Plungės rajono 

savivaldybės ankstyvojo ugdymo įstaigose programą; 

 Bendruomenės sveikatos žinių populiarinimas ir visuomenės 

sveikatos propagavimas per fizinį aktyvumą.  

2.  2022-04-27 1. Bendruomenės sveikatos tarybai teiktų paraiškų 

aptarimas, vertinimas bei lėšų paskirstymas 

nuotolinis  1. Atsižvelgiant į projektų įvertinimo balais rezultatus, 

programos lėšomis finansuoti 5 kaimo bendruomenių projektai. 

Skirta lėšų suma – 8064 Eur. 

3.  2022-05-10 1.Bendruomenės sveikatos tarybai Plungės rajono 

savivaldybės visuomenės sveikatos biuro teiktos 

paraiškos ,,Fizinio aktyvumo nauda  ikimokyklinio ir 

mokyklinio amžiaus vaikams“ aptarimas, vertinimas 

bei lėšų skyrimas 

 

„gyvai“ 1. Atsižvelgiant į projekto įvertinimo balais rezultatus, skirta 

lėšų suma – 8250 Eur. 



4.  2022-09-07 1. Dėl 2022 metų Fizinio aktyvumo skatinimo 

Plungės rajono savivaldybės ankstyvojo ugdymo 

įstaigose programos konkurso skelbimo 

El. paštu 1. Fizinio aktyvumo skatinimo Plungės rajono savivaldybės 

ankstyvojo ugdymo įstaigose programos konkurso skelbimo 

aptarimas ir tvirtinimas 

5.  2022-10-10 1. Dėl 2022 metų Fizinio aktyvumo skatinimo 

Plungės rajono savivaldybės ankstyvojo ugdymo 

įstaigose programos konkurse dalyvaujančių paraiškų 

aptarimo ir vertinimo 

El. paštu 1. Gautos 7 Fizinio aktyvumo skatinimo Plungės rajono 

savivaldybės ankstyvojo ugdymo įstaigose programos lėšomis 

konkurso paraiškos. 

 

6.  2022-11-04 1. 2022 metų Fizinio aktyvumo skatinimo Plungės 

rajono savivaldybės ankstyvojo ugdymo įstaigose 

programos konkurse dalyvaujančių paraiškų 

vertinimas bei lėšų skyrimas 

nuotolinis  1.Atsižvelgiant į projektų įvertinimo balais rezultatus, Fizinio 

aktyvumo skatinimo Plungės rajono savivaldybės ankstyvojo 

ugdymo įstaigose programos lėšomis finansuotos 6 

ikimokyklinių įstaigų paraiškos. Skirta lėšų suma – 19 000 Eur. 

7.  2022-12-05 1. BST ataskaitos už 2022 m. aptarimas; 

2. Prioritetinės BST srities 2023 m. nustatymas; 

3. Preliminaraus 2023 m. veiklos plano aptarimas 

nuotolinis  BST narių siūlymai 2023 m. prioritetinei sričiai bei veiklos 

planui: psichologinės asmens gerovės ir sveikatai palankesnio 

gyvenimo būdo propagavimas bendruomenėse; pirmosios 

pagalbos mokymų, nelaimingų atsitikimų ir traumų prevencijos 

mokymai bendruomenėse; burnos higienos ir sveikatos 

stiprinimas ikimokyklinėse įstaigose 

8.  2022-12-15 Išvažiuojamasis posėdis – gerosios patirties dalybos 

Telšiuose 

„gyvai“  

Ataskaita patvirtinta protokoliniu sprendimu (posėdis vyko 2022 m. gruodžio 5 d.) 

 

 

 

Plungės rajono savivaldybės Bendruomenės sveikatos tarybos pirmininkė       Kristina Valienė 
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